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令和２年度 平和啓発事業 

新宿区立北新宿図書館 
 

平和事業期間：2020 年 7 月 17 日（金）  

～8 月 20 日（木） 
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北新宿図書館では、令和２年度平和事業の一環として「国際協力」について取り上げます。 

国際協力といえば、医療支援・募金・人道派遣などをイメージされる方が多いと思います。 

発展途上国での学校建設計画も活発になってきましたが、国内には多くの団体・組織があります。 

皆さん、NPO・NGO は耳にすることがありますよね。その違いをご存知ですか？ 

 ここでは、それぞれの概要と代表的な団体を合せてご紹介！  

もっとよく知るための参考サイト・参考資料も掲載しておりますので、ご覧ください。 

 

■NPO と NGO について 

NPO とは、「NON-PROFIT ORGANIZATION」又は「NOT-FOR-PROFIT  

ORGANIZATION」の略称。 

社会的な問題に営利を目的とせず取組む民間団体・非営利組織であり、市民が自発的に活動する 

「ボランティア団体」や「市民活動団体」を指すことが多い。 

NGO とは、「NON-GOVERNMENTAL ORGANIZATION」の略称。 

民間の立場から民族・宗教の違いを越え、利益を目的とせず取組む非政府組織。民間の立場から国際

的な課題に取組む。元々は、国連等の国際会議において政府以外の組織のことを指していた。 

 

団体一例：NPO カタリバ【10 代への教育支援】 

            どんな環境に生まれ育った 10 代も未来をつくりだす意欲と創造性を育める社会を目    

               指し、2001 年から活動している。（※） 

 

               NPO グッドライフ【寄付とリユースを通して支援】 

               寄付の文化を日本に根付かせ寄付のプラットフォームを日本に作ることをミッションに 

               活動している。（※） 

 

        国境なき医師団【医療支援・人道援助】 

        世界約 70 ヵ国で活動する民間・非営利の医療・人道援助団体。紛争地や自然災  

            害の被災地、貧困地域などで危機に瀕する人々に、独立・中立・公平な立場で緊急  

               医療援助を届けている。1971 年にフランスで設立され、1992 年には日本事務局 

               が発足。現在は医師や看護師をはじめ約 4 万 7000 人のスタッフが世界中で活動 

               している。（2018 年実績） 
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セーブ・ザ・チルドレン【子どもの支援】 

        1919 年、イギリス人女性エグランタイン・ジェブによって創設。現在、日本を含む 2９ヵ国の 

独立したメンバーが連携し、約 120 ヵ国で子ども支援活動を展開。日本では、1986 年に 

セーブ・ザ・チルドレン・ジャパンが設立。国内外で、行政や地域社会と連携し、子どもたちと 

ともに活動を行っている。（※）                                                      ※公式ホームページより抜粋 

 

■NPO と NGO の違いは… 

どちらも政府・企業から独立した民間団体であり、営利を目的としておらず、大きな違いはない。 

昨今では、 国内の課題に対して活動する団体を NPO、国際的な課題に対して活動する団体を NGO 

と捉えることが多い。また、日本では NPO 法（特定非営利活動促進法）があり、NPO 法人は存在する

一方、NGO 法人は制度がない為存在しない。団体一例の国境なき医師団も NPO 法人である。 

 

 

おススメの本 

タイトル 著者名 出版社 出版年 資料番号 

NPO は何を変えてきたか 川崎あや／著 有信堂高文社 2020 年 5 月 0660130829 

ひとりではじめたアフリカ 

ボランティア 

栗山さやか／著 金の星社 2015 年 4 月 0650311511 

天、共に在り 中村哲／著 NHK 出版 2013 年 10 月 0660130184 

国境なき医師が行く 久留宮隆／著 岩波書店 2009 年 9 月 0660131305 

オススメの本 
 

 

■国際機関といえば… 

国際組織・国際機構とも呼ばれ、加盟国で構成される政府間の組織。感染症や環境問題等の世界規模

の問題解決にあたる。国連（国際連合）の一機関としてユネスコ（国際連合教育科学文化機関）や 

ユニセフ（国際連合児童基金）がある。 

タイトル 著者名 出版社 出版年 資料番号 

国連で学んだ修羅場の 

リーダーシップ 

忍足謙朗／著 文藝春秋 2017 年 8 月 0660007515 

危機の現場に立つ 中満泉／著 講談社 2017 年 7 月 0660131313 

  



3 

■支援はしたいけど、どういった方法があるのか… 

代表的なものを挙げてみました 

１．募金・寄付（支援団体に対して） ２．義援金（団体を経由して被災者を支援） 

３．ハガキや切手等の寄付              ４．古着やぬいぐるみ、絵本などリサイクル品を送付 

５．支援に繋がる商品を購入       ６．ボランティア  

 

オススメの本 

タイトル 著者名 出版社 出版年 資料番号 

世界を変えるお金の使い方 山本良一／ 

責任編集 

ダイヤモンド社 2004 年 12 月 0601053775 

世界にはばたく日本力  

日本の国際協力 

こどもくらぶ／編纂 ほるぷ出版 2011 年 11 月 0650139353 

 

■参考 URL 

ここで取り上げた団体のホームページやもっと知るためのサイトをご紹介！ 

サイト名／URL アドレス 

NPO カタリバ  ホームページ 

https://www.katariba.or.jp/outline/ 

NPO グッドライフ  ホームページ 

https://goodlife-npo.org/ 

国境なき医師団  ホームページ 

https://www.msf.or.jp/ 

セーブ・ザ・チルドレン ホームページ 

https://www.savechildren.or.jp/ 

内閣府 NPO  ホームページ 

https://www.npo-homepage.go.jp/ 

外務省 ホームページ（国際協力と NGO について） 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/shimin/oda_ngo.html 

独立行政法人国際協力機構 ホームページ（国際協力に参加したい方）  

https://www.jica.go.jp/for/join.html 
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■参考資料 

「国際協力」の全体像をつかむには…。初めの一歩・手がかりになるような本をご紹介！  

 

タイトル 著者名 出版社 出版年 

いまこそ知りたい 

平和への権利 48 の Q&A 

平和への権利国際キャンペーン 

・日本実行委員会／編著 

合同出版 2014 年 10 月 

国際貢献 Q&A 外務省大臣官房海外広報課／編 講談社 

インターナショナル 

1999 年 2 月 

開発協力白書 2022 年版 外務省／編集 日経印刷 2023 年 4 月 

国際協力 第 3 版 下村恭民／著 ほか 有斐閣 2016 年 2 月 

新しい国際協力論 第 3 版 山田満・堀江正伸／編著 明石書店 2023 年 4 月 

国際協力のレッスン 牧田東一／編著 学陽書房 2013 年 4 月 

国際協力キャリアガイド  

2022-23 

 国際開発ジャーナル社 2022 年 10 月 

国際協力用語集 第 4 版  国際開発ジャーナル社 2014 年 9 月 

国際協力アクティブ・ラーニング 佐原隆幸・徳永達己／著 弘文堂 2016 年 2 月 

日本の国際教育協力 萱島信子・黒田一雄／編 東京大学出版会 2019 年 9 月 

はじめての国際協力 内海成治／編 昭和堂 2012 年 6 月 

国際平和活動の理論と実践 井上実佳／編著 ほか 法律文化社 2020 年 4 月 

ユニセフではたらこう 和氣邦夫／著 白水社 2008 年 6 月 

世界を平和にするための 

ささやかな提案 

池澤春菜／著 ほか 河出書房新社 2015 年 5 月 

 

 

令和 2 年 7 月 1 日現在 

(令和 5 年 6 月 22 日改定) 

 

 

 

 

 

 

 

新宿区立北新宿図書館（指定管理者：ナカバヤシ株式会社） 

〒169-0074 新宿区北新宿 3-20-2   ☎03-3365-4755 
 


