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「パスファインダー」（Pathfinder)とは、疑問や問題を解決するために図書館の資料や情報を探す際

に参考となる基本資料や情報源、調べ方を紹介する「テーマ別の手引き」のことです。 

 皆様の調べものや本探しにお役立てください。 

新宿区について、各分野の統計データを調べるための基本となる資料を紹介します。 

また統計情報を得るために有効な商用データベースやインターネットの情報源も紹介します。 

わからないことがありましたら、お気軽に図書館職員におたずねください。 

 

調べるためのキーワード 

新宿区立図書館の検索機、もしくは、新宿区立図書館ホームページ「簡単検索」で「キーワード」を 

入力すると、関連資料がどこの館にあるのか確認できます。 

 東京都統計年鑑 特別区の統計 大都市比較統計年表 新宿区の統計 新宿区の概況 

住民基本台帳人口 東京都区市町村町丁別報告 東京都の昼間人口 東京都の世帯と人口 

人口推計 福祉・衛生統計年報 研究所レポート 安全で快適なまちに  

 

直接図書館の棚に行って探す 

図書館の資料は、テーマ（分類）ごとに番号順で並んでいます。本の背表紙には右の図のよう 

なラベルが貼ってあります。上段は別置記号、分類番号、下段は図書記号です。 

図書記号は、原則著者名のよみの頭文字です。 分類番号等について詳しくはこちら 

このパスファインダーでは、（資料番号 別置記号 分類番号 図書記号） 

の順で表記しています。   例（0060123450 R336.8-シ）       

 

1. 総合統計 

① 東京都 

⚫ 『東京都統計年鑑 第 73回（令和 3年）』 東京都総務局統計部調整課 2023年 3月 

【ISBN】なし（0060993513 C351.3‐ト‐73） 

最も基本的かつ代表的な東京都の地域総合統計年鑑です。 

⚫ 『特別区の統計 第 42回（令和 4年版）』 特別区協議会事業部調査研究課／編集 

特別区協議会事業部 2023年 3月 【ISBN】なし （0060992531 C318.2–ト-42） 

23 区における人口・経済、社会及び文化など各分野にわたる基本的な二次統計書です。 

② 新宿区 

⚫ 『新宿区の統計 第 45回（令和 3年）』 新宿区地域振興部地域コミュニティ課／編 

新宿区地域振興部 2021年 3月 【ISBN】なし （0060487468 C351.1–Sク-45） 

新宿区の人口、産業、教育などの基礎的な統計資料を収録した二次統計書です。 

 

 

新宿区について統計から調べるには 

  
 

Ｒ３３６．８ 

シ 

分類番号 

図書記号 

別置記号 

https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/selectsearch.do?searchkbn=0&histnum=1
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/lib/files/libimg1641422764.pdf
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?docnum=0060993513
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?docnum=0060992531
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?docnum=0060487468
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⚫ 『新宿区の概況 令和 5年度』 新宿区総合政策部企画政策課／編集 新宿区総合政策部 

2023年 8月 【ISBN】なし（0060994265 C318.1–Sキ-‘23） 

    面積・人口、財政、衛生、商工業・事業所などを収録した新宿区の総合的な統計書です。 

2. 人口統計 

① 国勢調査 

⚫ 『平成 27年国勢調査 東京都区市町村町丁別報告 第１巻（区部編）』 東京都総務局 

2018年 3月 【ISBN】なし（0060252511 C358.1-ト-‘15-1） 

『平成 27年国勢調査 東京都区市町村町丁別報告 第 2巻（区部編）』 東京都総務局 

2018年 3月 【ISBN】なし（0060252520 C358.1-ト-‘15-2） 

年齢、男女別、面積及び人口密度、世帯の種類、労働力状態、住居の種類、従業地・ 

通学地等の統計を収録しています。 

⚫ 『平成 27年国勢調査による東京都の昼間人口』 東京都総務局統計部人口統計課／編 

東京都総務局 2018年 3月 【ISBN】なし（0060252503 C358.1-ト-‘15） 

各市町村別男女別昼間人口、通勤者・通学者の移動状況をとりまとめた統計書です。 

② 住民基本台帳人口 

⚫ 『住民基本台帳による東京都の世帯と人口（町丁別・年齢別）令和 5年 1月』 

東京都総務局統計部人口統計課／編 東京都総務局 2023年 3月【ISBN】なし 

（0060991683 C358.1-ト-‘23） 

 住民基本台帳法に基づき、区市町村長からの報告を受けて町丁別・年齢別・男女別世 

帯数と人口を集計した統計書です。 

3. 主題別統計 

① 『福祉・衛生 統計年報 令和 3年度』 東京都福祉保健局総務部総務課／編集 

東京都福祉保健局 2022年 12月 【ISBN】なし（0060789335 C351.3-ト-‘21） 

福祉・保健・医療行政の指標となる主要数値を掲載しています。 

② 『研究所レポート 2022 No.1』 新宿区新宿自治創造研究所／編集・発行 2023年 2月 

【ISBN】なし（0060992713 C318.1-Sシ-‘22-1） 

2020年国勢調査集計結果の中から新宿区に特徴的なデータをまとめています。 

③ 『安全で快適なまちに 令和 5年版』 新宿区みどり土木部交通対策課／編集 

新宿区みどり土木部 2023年 7月 【ISBN】なし（0060994942 C681.3-Sカ-‘23） 

交通事故発生状況を重点に、交通安全等に関する施策の概要をまとめたものです。 

 

 

専門事典・辞典で調べる 

1. 総合統計 

① 東京都 

⚫ 『大都市比較統計年表 令和 3年』 大都市統計協議会／編集・発行 2023年 4月 

【ISBN】なし（0061048613 R351-ダ-‘21） 

特別区部の市勢ならびに行政の基礎的な統計資料を相互に比較することができます。 

 

https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?docnum=0060994265
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?docnum=0060252511
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?docnum=0060252520
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?docnum=0060252503
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?docnum=0060991683
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?docnum=0060789335
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?docnum=0060992713
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?docnum=0060994942
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?docnum=0061048613
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商用データベースで調べる 

1. 市場情報評価ナビ － 日本統計センター 

消費支出額、居住者特性、産業特性、将来推計人口等を特定市区町村のマーケットレポートで 

閲覧できます。新宿区立中央・角筈図書館のインターネット閲覧席で閲覧できます。印刷（有料）

をご希望の方は、上記図書館カウンターにお申し込みください。 

 

インターネットで調べる 

1. 総合統計 

① 東京都 

⚫ 東京都総務局ホームページ －｢東京都の統計」：東京都統計年鑑 

https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/tnenkan/tn-index.htm 

⚫ 特別区協議会ホームページ －｢特別区の統計」 

https://www.tokyo-23city.or.jp/chosa/tokei/tokubetsuku/index.html 

⚫ 横浜市ホームページ       －横浜市統計ポータルサイト：大都市比較統計年表 

平成 13年以降の内容が閲覧できます。 

https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/yokohamashi/tokei-chosa/portal/nenpyo/ 

② 新宿区 

⚫ 新宿区ホームページ       －「新宿区の統計」 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/index02_102.html 

⚫ 新宿区ホームページ       － 行政資料「新宿区の概況」 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/kikaku01_001004.html 

 

2. 人口統計 

① 国勢調査 

⚫ 総務省統計局ホームページ － ｢統計データ」：平成 27年国勢調査 

https://www.stat.go.jp/data/kokusei/2015/index.htm 

－ ｢統計データ」：令和 2 年国勢調査 

https://www.stat.go.jp/data/kokusei/2020/index.html 

⚫ 東京都総務局ホームページ － ｢東京都の統計」：国勢調査 東京都区市町村町丁別報告 

https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/kokusei/kd-index2.htm 

⚫ 東京都総務局ホームページ －「東京都の統計」：国勢調査による東京都の昼間人口 

https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/tyukanj/tj-index.htm 

② 住民基本台帳人口 

⚫ 東京都総務局ホームページ － ｢東京都の統計」：東京都住民基本台帳人口移動報告 

https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/jidou/ji-index.htm 

⚫ 新宿区ホームページ       －「統計資料・データ」：新宿区の人口 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/index02_101.html 

 

https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/tnenkan/tn-index.htm
https://www.tokyo-23city.or.jp/chosa/tokei/tokubetsuku/index.html
https://www.city.yokohama.lg.jp/city-info/yokohamashi/tokei-chosa/portal/nenpyo/
https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/index02_102.html
https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/kikaku01_001004.html
https://www.stat.go.jp/data/kokusei/2015/index.htm
https://www.stat.go.jp/data/kokusei/2020/index.html
https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/kokusei/kd-index2.htm
https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/tyukanj/tj-index.htm
https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/jidou/ji-index.htm
https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/index02_101.html
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⚫ 新宿区ホームページ       －「統計資料・データ」：町丁別男女別人口及び世帯数 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/file02_00025.html 

⚫ 新宿区ホームページ       －「統計資料・データ」：町丁別人口（5歳階級） 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/file02_00026.html 

⚫ 新宿区ホームページ       －「統計資料・データ」：町丁別男女別人口（1歳階級） 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/file02_00027.html 

③ 外国人人口 

⚫ 東京都総務局ホームページ － ｢東京都の統計」：外国人人口 

https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/gaikoku/2023/ga23010000.htm 

⚫ 新宿区ホームページ       －「統計資料・データ」：外国人住民国籍別男女別人口 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/file02_00029.html 

④ 人口推計 

⚫ 東京都総務局ホームページ － ｢東京都の統計」：東京都の人口（推計） 

https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/jsuikei/js-index.htm 

⚫ 東京都総務局ホームページ － ｢東京都の統計」：人口の動き 

https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/jugoki/ju-index.htm 

⚫ 東京都総務局ホームページ － ｢東京都の統計」：東京都の人口予測 

https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/jinkouyosoku/yj-topindex.htm 

新宿区ホームページ       －「研究所 Webレポート（2020年国勢調査に基づく新宿区 

将来人口推計＜速報版＞） 

           https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/jichi01_002036_00001.html 

新宿区ホームページ       －「研究所レポート 2023（将来人口推計） 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/jichi01_002036_00002.html 

⑤ 主題別統計 

⚫ 東京都総務局ホームページ －「東京都の統計」：グラフでみる統計 

https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/kurasi/ku-index.htm 

⚫ 東京都総務局ホームページ －「東京都の統計」：年報（福祉・衛生行政統計）【福祉保健局】 

https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kiban/chosa_tokei/nenpou/index.html 

⚫ 新宿区ホームページ －「研究所レポート 2022（新宿区の特徴）」 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/jichi01_002042_00003.html 

⚫ 新宿区ホームページ －「安全で快適なまちに 令和 5年版（令和 4年交通統計）」 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/seikatsu/kotsu01_000001_00002.html 

 

 

※掲載情報は 2023年 12月 2日現在のものです。 

※新宿区立図書館では、このパスファインダー掲載資料の他にも関連図書を所蔵しています。 

※新宿区立図書館ホームページの所蔵検索結果の見方はこちら 

 ご覧になりたい方は、図書館職員までお問い合わせください。 

担当；新宿区立中央図書館 

https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/file02_00025.html
https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/file02_00026.html
https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/file02_00027.html
https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/gaikoku/2023/ga23010000.htm
https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/file02_00029.html
https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/jsuikei/js-index.htm
https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/jugoki/ju-index.htm
https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/jinkouyosoku/yj-topindex.htm
https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/jichi01_002036_00001.html
https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/jichi01_002036_00002.html
https://www.toukei.metro.tokyo.lg.jp/kurasi/ku-index.htm
https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kiban/chosa_tokei/nenpou/index.html
https://www.city.shinjuku.lg.jp/kusei/jichi01_002042_00003.html
https://www.city.shinjuku.lg.jp/seikatsu/kotsu01_000001_00002.html
https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/lib/files/libimg1640217858.pdf

