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「パスファインダー」（Pathfinder)とは、疑問や問題を解決するために図書館の資料や情報を探す際に参考

となる基本資料や情報源、調べ方を紹介する「テーマ別の手引き」のことです。 

ここでは「エシカル消費」について取り上げ、必要な情報を発見できるように情報源の一部を紹介します。 

 

■ エシカル消費とは 

「消費者それぞれが各自にとっての社会的課題の解決を考慮したり、そうした課題に取り組む事業者を

応援しながら消費活動を行うこと。」 

引用：消費者庁 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_education/public_awareness/et

hical/about 

 

１. キーワードを決める 

手がかりとなるキーワードを集めることが情報検索のポイントとなります。 

 

エシカル消費   フェアトレード   地産地消   ESG投資   エシカルファッション   食品ロス  

持続可能    気候変動    SDGs   ラベル認証    国際フェアトレード認証     環境問題 

再生可能エネルギー   生物多様性   エコマーク  リサイクル    グリーン購入    家計消費 

 

 

２．参考図書で調べる 

百科事典・辞典などの参考図書（レファレンスブック）から基本的な情報を得ることができます。 

手がかりとなるキーワードを探しましょう。 

 

請求記号 資料情報 配架場所 

[R４５1 ﾁ] 館内閲覧 

ISBN 978-4-621-08660-5 

『地球温暖化の事典』 国立環境研究所地球環境研究センター／編著 

丸善出版 2014.03 

２F 

参考調査室 

[333 ｴ]  

ISBN 978-4-635-31046-8 

『SDGs用語辞典』 小林 亮／監修 

山と溪谷社 2022.10 

２F 

一般書架 

[519 ｶ]  

ISBN 978-4-8222-3684-7 

『環境・CSRキーワード事典』 日経エコロジー／編 

日経 BP社 2016.12 

２F 

一般書架 

[519 ｶ]  

ISBN 978-4-320-00581-5 

『環境用語辞典』 上田 豊甫／編 赤間 美文／編 

共立出版 2010.04 

２F 

一般書架 

 

◆ オンラインデータベース 「ジャパンナレッジ」 

『日本大百科全書』、『現代用語の基礎知識』 などの辞書をオンラインで調べることができます。 

＊ 新宿区立図書館内のインターネットサービスよりご利用いただけます。 

  

「エシカル消費について調べる」 

下落合図書館 パスファインダー 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_education/public_awareness/ethical/about
https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_education/public_awareness/ethical/about
https://opc.library.shinjuku.tokyo.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1100898822
https://opc.library.shinjuku.tokyo.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1103983492
https://opc.library.shinjuku.tokyo.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1100970541
https://opc.library.shinjuku.tokyo.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1100805275
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3. 書架に行って探す 

図書は日本十進分類法(NDC)の順に並んでいます。分類記号を参考に、図書館の書架を探してみましょう。 

 

 

 

◀ 別置記号・分類番号  本の背表紙には左のような 

◀ 図書記号   請求記号ラベルが貼ってあります。 

 

 

図書館内の検索機（OPAC）や新宿区立図書館ホームページ（Web-OPAC）を使って、蔵書を調べられます。 

所蔵館や配架場所、請求記号を確認しましょう。他館からの取り寄せも可能です。 

新宿区立図書館ホームページ https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/ 

 

（検索結果の例） 

＊別置記号[ L ] は大型の本を表します。 

各棚の下段に大型本の別置箇所（館内MAPに★として表示）を設けています。 

R＊別置記号 参考調査室 

302 政治・経済・社会・文化事情 

333 経済政策・国際経済 

366 労働経済. 労働問題 

451 気象学 

5１９ 公害. 環境工学 

611 農業経済 

請求記号 資料情報 配架場所 

[ 366 ｲ ] 

ISBN 978-4-296-11123-7 

『エシカルワークスタイル』 

池田 晃一／著 日経 BP 2022.04 

２F 

一般書架 

[ 519 ｷ ]  

ISBN 978-4-561-25687-8 

『本業と一体化した環境経営』  

金 恵珍／著 白桃書房 2017.01 

２F 

一般書架 

[ 519 ｸ ] 

ISBN 978-4-641-17724-6 

『環境経済学をつかむ』   

栗山 浩一／著 有斐閣  2016.12 

2F 

一般書架 

[ 519 ﾐ 1 ] 

ISBN 978-4-378-02491-2 

『身近でできる SDGsエシカル消費 1』   

三輪 昭子／著 さ・え・ら書房  2019.03 

2F 

児童書架 

[ 611 ｼ ] 

ISBN 978-4-584-12534-2 

『『地産地消』の生き方』  

島崎 治道／著 ベストセラーズ  2016.11 

2F 

一般書架 

[ 611 ﾂ ] 

ISBN 978-4-7783-1357-9 

『農業を買い支える仕組み』 

辻村 英之／著 太田出版 2013.06 

2F 

一般書架 

R 451 

ヤ 
（原則として、著者名の頭文字） 

分類番号 

★ 
★ 

請求記号 

366 

519 

333 

451 

611 

302 

https://www.library.shinjuku.tokyo.jp/
https://opc.library.shinjuku.tokyo.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1103941326
https://opc.library.shinjuku.tokyo.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1100973871
https://opc.library.shinjuku.tokyo.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1100970181
https://opc.library.shinjuku.tokyo.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1103616935
https://opc.library.shinjuku.tokyo.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1100967832
https://opc.library.shinjuku.tokyo.jp/winj/opac/switch-detail-iccap.do?bibid=1100880548
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４. 新宿区以外の図書館の蔵書を調べる 

⚫ 東京都立図書館統合検索 https://crosssearch.library.metro.tokyo.lg.jp/ 

東京都内の公立図書館の蔵書や、論文・雑誌記事を一度に検索することができます。 

⚫ ディープライブラリープロジェクト https://dlib.jp/ 

探している情報とその情報を持っている専門図書館・類縁機関を探すことができます。 

 

5． 新聞・雑誌記事を調べる  

新聞や雑誌の記事からは図書に収録されていない、新しい情報を得ることができます。 

 

雑誌 『alterna』 オルタナ ＊角筈図書館所蔵 

▶ サステナビリティや CSR（企業の社会的責任）、SDGs、環境経営をテーマとした雑誌 

雑誌 『環境ビジネス』 宣伝会議 ＊角筈図書館所蔵 

▶ 様々な企業のカーボンニュートラル・再生可能エネルギー等の取り入れかたや導入の際に

役立つ主要各社の比較表などを掲載する『環境』に特化したビジネス誌 

 

▼ オンラインデータベースにアクセスして記事を探してみましょう 

⚫ 国立国会図書館サーチ https://ndlonline.ndl.go.jp/#!/ 

⚫ CiNii Research（国立情報学研究所）  https://ci.nii.ac.jp/ 

国内で刊行された学術論文や研究紀要の記事を探すことができます。 

 

▼ 商用データベース 

以下のオンラインデータベースは新宿区立図書館内のインターネットサービスよりご利用いただけます。 

 

・ジャパンナレッジ   百科事典等 

・朝日新聞クロスサーチ  朝日新聞オンライン記事 

・日経テレコン 21   日本経済新聞記事及びビジネス情報 

・産経新聞データベース  産経新聞オンライン記事 

・毎索    毎日新聞オンライン記事 

・ヨミダス歴史館   読売新聞オンライン記事 

・中日新聞・東京新聞記事データベース 中日新聞・東京新聞オンライン記事 

・magazine plus   雑誌記事・論文情報 など 

 

朝日新聞クロスサーチ 検索結果の例 

「“エシカル消費”な人増えてます 環境に負荷をかけない、直しながら長く使う、フェアトレードの商品を選ぶ」 

朝日新聞.  週刊 2023,03,10, 週刊朝日 050p. 

 

  

https://crosssearch.library.metro.tokyo.lg.jp/
https://dlib.jp/
https://ndlonline.ndl.go.jp/#!/
https://ci.nii.ac.jp/
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6. インターネットで調べる 

インターネットで探してみましょう。 主なホームページを紹介します 

 

環境庁 ＞食品ロスポータルサイト https://www.env.go.jp/recycle/foodloss/index.html 

消費者から自治体、事業者に向けて食品ロスに関連する様々な情報を集約しています。 

 

消費者庁 ＞エシカル消費特設サイト https://www.ethical.caa.go.jp/ 

エシカル消費の普及・啓発の取組むための特設サイトです。 

 

農林水産省 ＞再生可能エネルギーの導入促進  

https://www.maff.go.jp/j/shokusan/renewable/energy/index.html 

再生可能エネルギーにおけるインタビューや施策情報などを掲載しています。 

 

フェアトレードジャパン https://www.fairtrade-jp.org/ 

フェアトレードの概要から認証製品のブランド紹介、教材やレポートなどを掲載しています。 

 

東京くらしねっと https://www.shouhiseikatu.metro.tokyo.lg.jp/kurashi/ 

くらしに役立つ都民のための消費生活情報誌の掲載や、消費生活や食育の講座の案内をしています。 

 

7. 関連施設で調べる 

 

● 新宿消費生活センター   https://www.city.shinjuku.lg.jp/shisetsu/map11-9.html 

〒160-0022 新宿区新宿 5-18-21 新宿区役所 第二分庁舎 3階 

商品の購入・契約など、消費生活に関するトラブルに対し、専門の消費生活相談員が情報提供や助言など、

解決のお手伝いをします。 

 

● 新宿リサイクル活動センター   http://www.shinjuku-rc.org/shinjuku/index.html 

〒169-0075 新宿区高田馬場 4-10-2 

不要品再利用事業やリサイクル講座等、ごみの減量に向けた取り組みを行っています。 

 

● 東京都消費生活総合センター  https://www.shouhiseikatu.metro.tokyo.lg.jp/ 

〒162-0823 新宿区神楽河岸 1－1 セントラルプラザ 16階 

消費者意識の高揚と消費者被害の防止を図るため、消費生活に関する様々な情報をご案内しています。 

 

ここで紹介した資料や情報は、ほんの一例です。 

わからないことがあれば、お気軽に図書館の職員におたずねください。 

 

 

  

https://www.env.go.jp/recycle/foodloss/index.html
https://www.ethical.caa.go.jp/
https://www.maff.go.jp/j/shokusan/renewable/energy/index.html
https://www.fairtrade-jp.org/
https://www.shouhiseikatu.metro.tokyo.lg.jp/kurashi/
https://www.city.shinjuku.lg.jp/shisetsu/map11-9.html
http://www.shinjuku-rc.org/shinjuku/index.html
https://www.shouhiseikatu.metro.tokyo.lg.jp/

